ORIENTAMENTO SCOLASTICO

BREVE GUIDA PER | GENITORI

A.S. 2022 - 2023

Se 'orientamento si collega alla formazione della personalita, esso deve
essere affidato alle persone piu legate alla crescita dei ragazzi: ai genitori
che, insieme alla scuola, debbono contribuire a rafforzare I'identita dei
figli, proprio perché li conoscono meglio di qualsiasi altra persona.

Il passaggio da un ordine di scuola all’altro e spesso vissuto in modo
problematico dalle famiglie, e la loro ansia puo coinvolgere i figli
adolescenti che gia vivono un’eta di scelte, di cui la prima e piu difficile e
proprio, probabilmente, quella che riguarda I'orientamento scolastico.

La collaborazione tra genitori e scuola € sempre importante, ma lo e
ancora di piu nell’orientamento; se e vero che i genitori conoscono bene i
ragazzi nella loro sfera piu intima e privata, i docenti sono la fonte piu
attendibile di informazioni sulle reali capacita scolastiche dei ragazzi, e sul
loro modo di esprimersi nella dimensione sociale. Ecco quindi che da
questa alleanza educativa tra scuola e famiglia deriva la migliore guida
affinché i ragazzi possano orientarsi in autonomia, con sicurezza e
consapevolezza.

| ragazzi, cosi, da una parte si sentiranno valorizzati dal fatto che verra
attribuita loro la capacita di determinare un futuro possibile, dall’altra in
guesto compito non verranno lasciati soli, e si renderanno conto di avere
una comunita coesa di genitori e di docenti sulla quale poter contare.

Sara, quindi, importante che i genitori sostengano i figli adolescenti in
qguesta scelta, aiutandoli a trovare la loro strada, valutando insieme le
loro capacita ed attitudini, la loro motivazione e le concrete possibilita
che la realta attuale puo offrire.

Perché, come diceva Albert Einstein: “Ognuno é un genio. Ma se si giudica
un pesce dalla sua abilita di arrampicarsi sugli alberi, lui passera tutta la
sua vita a credersi stupido”.



CONSIGLI UTILI PER | GENITORI

1. osservare il figlio/a per scoprire i suoi interessi ed inclinazioni.

2. ascoltarlo/la per scoprire i suoi desideri ed i suoi progetti per il
futuro

3. preferire valorizzare le sue potenzialita, piuttosto che sottolineare
sempre i suoi difetti

4. aiutarlo/la a comprendere i propri problemi, senza risolverli al posto
suo

5. non dire al figlio/a che la scelta e solo sua, ma accompagnarlo/a in
questo percorso

6. evitare d’ imporre una vostra idea o quella che potrebbe essere la
vostra scelta

7. compartecipare alla scelta con serenita e fiducia, senza offrirgli/le
visioni angoscianti del futuro

8. non delegare solo la scuola, ma assumersi la responsabilita di
genitori in questo momento cosi importante per vostro/a figlio/a

9. non squalificare il parere degli insegnanti se e diverso dal vostro, ma
parlarne insieme, cercando di comprendere le motivazioni del
consiglio orientativo

10. informarsi, insieme al figlio/a, su quanti e quali istituti
superiori esistono sul territorio ed analizzarne/comparare le
caratteristiche

ERRORI DA EVITARE

1. proiettare sul figlio i propri desideri o i propri sogni non realizzati
2. confondere il figlio reale con quello ideale

3. sottovalutare o sopravvalutare i propri figli



4. scegliere al posto dei propri figli

5. mettere “a confronto / in competizione” il proprio figlio coi figli di
altri, oppure se stessi (come genitori) con altre famiglie
LE FONTI D’ INFORMAZIONE
Si raccomanda innanzitutto di consultare i SITI ISTITUZIONALI DELLE SCUOLE a
cui si e interessati: si potra cosi prendere visione dei materiali informativi e

delle iniziative organizzate per studenti e genitori (open day, laboratori,
giornate da studente), al fine di conoscere e confrontare I'offerta formativa

dei vari istituti.
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Scuola in Chiaro

latuascuola.istruzione.it/cercalatuascuola/

ISCRIZIONI
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Blog con notizie e informazioni

su Scuola, Istruzione e Formazione
https://www.istruzione.it/iscrizionionline/
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https://www.scuolediroma.it/

http://www.informagiovaniroma.it/
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